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陸岩手山の南麓、標高７７０ｍ。（陸岩手山的南麓，標高7７0米）

「イーハトーブ」を見下ろす大パノラマと歴史ある白濁の硫黄泉を心ゆくまで
ごゆっくりとお楽しみください。（可府覽'イーハトーブ'全景，歷史悠久的
白湯硫磺泉，讓你盡情其中。）

【宿情報】 宿泊定員２１８名 客室数７５（和室４４ 洋室３１）
【夕 食】 （夕）バイキング・会席料理 （朝）バイキング

晚餐：自助餐、會席料理（早餐）自助餐
【お風呂】 内湯２ 露天１ 野天（混浴）１ 足湯１

【日帰り温泉館】（一日溫泉館）
内湯１ 露天１ 休憩室、食堂、売店

【網張温泉スキー場】（網張溫泉滑雪場

ペアリフト４基（雙座纜車4台） スキーセ
ンター（レストラン、ファーストフードコー
ナー、レンタルスキー、売店、スキースクー

ル、更衣室等）『滑雪中心（餐廳，快餐

店，租借處，小賣店，滑雪學校，更衣室
等）』

大釈の湯

薬師の湯

鹿追足湯



レストラン 盛岡市街や早池峰連山を遠くに眺めながらお食

事ができます。（餐廳 可以邊遠觀盛岡市街道和早
池峰連山邊用餐）

ロビー・喫茶

（前廳、飲茶）
窓からは盛岡・雫石を一望する大パノラマがご覧いただけます。
（從窗口可以看到盛岡、雫石的全景）

レストラン / 売店 / 喫茶 / 喫煙コーナー / 

多目的トイレ / Wi-Fi / 閲覧用PC / 温泉大
浴場 / 露天風呂 / 広間 / 会議室 / カラオ
ケルーム / コインランドリー / リラックス
ルーム / リフレッシュサロン / 自動販売機
/ スキー乾燥室 / キッズコーナー
（餐廳，賣店，飲茶，吸煙室，多功能洗手
間，無線網，閱覽用電腦，溫泉大浴場，露
天風呂，大廳，會議室，點歌室，投币式洗
衣机，兒童區等

フロント・ロビー（前台 前廳）

休暇村本館

大釈の湯
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【大広間「すいれい」（大型廳間『水蓮』】
●営業時間 8:00～23:00 ●金額 1,620円(1時間)

●広さ 104畳 ●仕様 絨毯敷き ●定員 宴会：72名
会議（学校形式）：100名
宴会場、会議室兼用の大広間。（宴會場、會議室兩用廳間）

宴会も座卓形式、イス＆テーブル形式両方に対応できる（餐
桌式宴會可）

【中広間 くらかけ・ひめかみ・はやちね】

(中等大廳 倉掛・姫神・早池峰)
金額 会議利用の場合 時間1,620円 4時間以上6,480円
金額 會議利用時，1小時1,620円 4小時以上6,480円
■広さ 各30畳（連結可） ■仕様 絨毯敷き ■定員
宴会：各24名 会議（学校形式）：各30名

カラオケルーム

點歌室

無料休憩所

売店

賣店

小岩井農場製品や、地元の農家さんがその日
の朝採れた野菜や、漬物など）といった産直
品を取り揃えています。（小岩井農場製品，
本地農家種的蔬菜，醃製品等當地土產。）

テレビ/冷蔵庫/湯沸かしポット/お茶セット/冷水ポット/ドライヤー/行燈/浴衣
丹前/フェイスタオル/バスタオル/歯磨きセット/ハンドソープ/スリッパ/綿棒/

（電視/冰箱/熱水器/茶具/冷水杯/吹風機/行燈/浴衣/毛巾/浴巾/牙刷/洗手液/拖鞋/

棉棒）

客室設備 / アメニティ（客室設備/舒適宜人【客室】75室
・（展望側）和室：38室 [禁煙]29部屋 [喫煙]9部屋/ 洋室：8室 [禁煙]8部屋

・（森林側）和室：6室 [禁煙]3部屋 [喫煙]3部屋/ 洋室：23室 [禁煙]23部屋



泉質 単純温泉 / 単純硫黄泉

効能

アトピー / 病後回復 / 外傷 / 関節痛 / 筋肉痛 / 五十肩 / 高血圧 / 痔 / 神経痛 / 打ち
身 / 糖尿病 / 動脈硬化 / 疲労回復 / 皮膚病 / 婦人病 / 慢性消化器病 / 冷え性

（特异反应性，病後恢復，外傷，關節痛，五十肩，高血壓，痔瘡，神經痛，
跌打损伤，糖尿病，動脈硬化，疲勞恢復，皮膚病，婦人病，慢性消化系統病，
畏冷症）

和銅年間から湧出する青みがかった白濁の硫黄泉は、諸病に効くといわれ、明治時代には険しい
山道にも関わらず、登山道が湯治客の松明で照らし出されるほどであったと伝えられています。

（和銅年間開始噴湧的帶青白濁硫磺泉，被說是可治百病，明治時代，儘管山道難行，來客的松明
照亮了整個登山到。）
万病に効くと伝えられている湯をお楽しみください。（請盡情享受被喻有治百病的湯泉吧）

本館に内湯と露天の「大釈の湯」、内湯の「白泉の湯」、「温泉館」に内湯と露天そして野
天風呂「仙女の湯」（冬期閉鎖）の計4ヶ所の温泉が楽しめます。（本館內設有內湯和露天的

“大釈湯”，內湯的“白泉湯”；溫泉館有內湯和露天的野天風呂“仙女湯”【注冬季不開】
等4處溫泉）

内湯と露天の「大釈の湯」（內湯和露天的“大釈湯”）

内湯の「白泉の湯」

（內湯“白泉湯”）

網張五湯



日帰り専用の入浴施設です。本館から徒歩5分で、吊橋でつな
がっています。館内には男女各大浴場・露天風呂があり、80畳
の休憩室・軽食コーナー・売店もあります。本館ご宿泊の方は

無料でご利用いただけます。（一日專用的入浴設施，用吊橋連

接，本館徒步5分種，，館內有男女各大浴場 、露天風呂，80疊
休息室，小吃處，小賣店。在本館住宿的客人可無料利用。）

混浴露天風呂 仙女の湯

鹿追足湯（SHIKAOI足浴）

●ご利用時間本館8時～14時
温泉館9時～18時（土日は19時）
仙女の湯8時～15時
●料金・温泉館
各 大人600円・小学生310円
仙女の湯大人400円

仙女の湯は本館玄関脇から本館建物沿いに歩き、山道
への入口を登って歩くこと約７分の湯の沢のそばにあ
ります。脱衣小屋は男女別に仕切られていますが、湯
船は混浴です。（仙女湯從本館的大門旁沿著本館，登

上山道入口處走7分鐘，脫衣小屋男女分開，泡湯處事混
浴。）

吊橋

休憩室売店

——一日溫泉-溫泉館薬師の湯



雫石伝統郷土料理の「重っこ料理」は、冠婚葬祭や田植
え・稲刈りなどの農村行事時に、それぞれの家庭で作った
煮物や和え物などの料理を「重っこ」に入れて持ち寄り、
みんなで食べるという料理形式です。
約４０種類のお料理が並ぶバイキングは、県産素材をアレ
ンジしたお料理、「せんべい汁」などのご当地グルメ、
オープンキッチンの焼きたてのミニステーキ、揚げたての
天ぷら等をご用意しております。
また、当館のパン工房で毎日焼いている手作りパンも、自
慢の１品です（雫石伝統郷土料理「重っこ料理」是婚嫁娶
喪和插秧、收成等農村行事時各個家庭做的煮物、調菜等料
理裝在「重っこ」裡拿來一起吃的料理形式。大約40種的
料理的自助餐，當地素材料理，自製迷你牛排、天婦羅等。
還有，麵包作坊每日的手工麵包）

料理 バイキング（自助餐）

岩手の山海の幸を楽しむ会席プラン。「重っこ(じっこ)」とは、岩
手の方言で“重箱”のことで、重箱に家庭料理を入れて持ち寄る地元
の農家さんの風習“重っこ(じっこ)料理”をモチーフにしています。
品嚐岩手的山珍海味的會席料理，「重っこ(じっこ)」用岩手方言是

“重箱”，重箱裡放上家庭料理，提著聚到一起是當地的農家風習

【宿泊】旬の会席料理-應季的會席料理
※お食事は広間でのご用意となります。

餐食在大廳內準備
※内容は仕入れ状況等により変更になる場合がございます。

餐食內容因情況會有所變更



木立の中に区画割りされたサイトが棚田のように並ぶ
「林間サイト」と、広くて開放的な芝生の多目的広場を
活用した芝生サイトがあります。
日帰り入浴施設「温泉館」までは徒歩2分～3分！キャン
プをしながら温泉も楽しめます。
休暇村敷地内を１時間程度でまわることができる遊歩道
が「林間サイト」から延び、森林浴や植物観察、バード
ウォッチングなどが楽しめます。

林中區劃所用的網，如棚田般排列的林間網，活用広而開
闊的多功能廣場的自由網。
到日歸入浴設施到溫泉館徒步2～3分鐘，野營同時泡溫泉。

休假村環敷地一個小時左右的遊走道從林間網延伸，可以
森林浴、植物觀察、观察鸟类等

【思い立ったらすぐキャンプ♪】
手ぶらでキャンププラン「DXプラン」
【想到就做，火速野營♪】不帶任何用具

「思い立ったらすぐキャンプ」できる手ぶらでキャンププランです。テント
もタープもすでに張ってあり、キャンプ道具一式をご用意しますので、思い
たってからのご予約でもＯＫ！キャンプ場には温泉が隣接しておりますので
入浴も可能！人気の焚火セット付きなので火を囲み、満点の夜空をお楽しみ
ください
『想到就做，火速野營』是不帶用具的方案。帳篷，野營等用具都已準備好，
想到就可以預約！野營地和溫泉相鄰，隨時入浴，人氣的焚火用具配備，圍著
火堆享受綴滿繁星的夜空。

バーベQセット、（ポトフ付き）さらにダッ
チオーブンで作るローストチキンプラス

（烤肉用具，更有荷蘭過烤雞）

「網張展望登山リフト」『網張展望登山纜車』 犬倉山からの大パノラマ
來自犬蒼山的大全景

２０２３シーズン 「網張展望リフト」営業時間・料金
2023 季度『網張展望纜車』營業時間、料金

開始時間：平日…８時～ 土日７時～
終了時間：上り…第１リフト最終乗車時間１６時３０分

下り…第３リフト最終乗車時間１７時００分

料 金（2023年2月現在の予定）
＜大 人＞
１基片道 ７００円 往復 １，０００円
２基片道 １，０００円 往復 １，５００円
３基片道 １，５００円 往復 ２，０００円

＜小学生＞
１基片道 ４００円 往復 ６００円
２基片道 ６００円 往復 ８００円
３基片道 ８００円 往復１，０００円

８月～１０月中旬の土・日・祝日 他



券売、売店、レンタル、レストラン、スクール、救

護室が入っています （券販賣，賣店，租借，

餐廳，學校，救護室等）

スキーセンター

滑雪中心

宿舎から徒歩２分！アフタースキーは温泉三昧！

☆ カラマツスロープ（初級者コース）
（落葉松纜繩【初級者路線】

ビギナーでも安心して滑れる広々としたゲレンデです。

初學者也能安心滑行的巨大雪場
☆ 白樺スロープ（中級者コース）

白樺纜繩【中級者路線】
緩急変化に富んだ斜面は､中･上級者がそれぞれのレベルでダウン
ヒルが楽しめる滑り応え十分の人気の高いコースです。

緩急多變的斜面，中上級者各得其所，人氣高的路線

☆ 双子林間コース（中級者コース）（雙子林間路線-中級者路線）
ゲレンデ頂上からトドマツ林を抜ける､まるでクリスマス･ツリー

の間を滑っているようなロマンチックなコースです。（從雪場
頂上的冷杉林穿過，就宛如在聖誕樹林間滑行的浪漫之路）

主なコース——主要的套餐




