
 

 

休暇村蒜山高原、高原野菜収穫体験付き宿泊プランを提供開始 

～蒜山三座の麓、爽やかな高原の夏。高原野菜を自分で収穫してみませんか？～ 

報道関係者各位 

プレスリリース 

2022 年 7 月 9 日 

休暇村 蒜山高原 

 

 

 

 

  大山隠岐国立公園に位置するリゾートホテル「休暇村蒜山高原」（所在地：岡山県真庭市蒜山、総支配人：

西村文博）では、蒜山高原特産の旬の高原野菜収穫体験が楽しめる宿泊プランを 7 月 1 日より提供開始し

ました。環境保全型で農園を営む地元・ひるぜん高原 山田農園とタイアップした宿泊プランです。 

 

 

◆旬の高原野菜収穫宿泊プラン 

期間：～2022 年 11 月 29 日(火) 

料金：１泊２食+高原野菜の収穫体験（箱いっぱいの野菜お持ち帰り付）  

17,000 円～（税込）※平日 和室２名１室利用時の１名様料金 

会場：山田農園ひるぜん高原（休暇村から車で約１０分） 

岡山県真庭市蒜山西茅部 822 

体験所要時間 10：10～約１時間 

 

◆こだわりの高原野菜を育てる ひるぜん高原 山田農園 

化学肥料、化学農薬に頼らず「緑肥」使った肥料づくりで「食べた人が 

元気になる」「食べた人が笑顔になる」「食べた人が幸せを感じる」野菜 

やお米を作り届けることを目指しています。 



 

 

◆蒜山高原の高原野菜 

蒜山高原の高原野菜の美味しさの秘密は、蒜山、大山の火山活動により

できた火山灰と植物が腐植を繰り返し堆積された「くろぼく」と言われ

る土壌と標高 500ｍの高原にある昼夜の寒暖差にあると言われていま

す。これから夏にかけて、ミニトマト、イタリアントマト、ヤングコー

ン、ピーマン、なす、きゅうり、じゃがいも、ハーブなどの野菜が収穫

できます。 

 

 

◆休暇村蒜山高原について  

上蒜山・中蒜山・下蒜山からなる蒜山三座を正面に建つ高原のリゾー

トホテルです。爽やかで牧歌的な風景が広がる蒜山高原。一面にひろ

がる向日葵やラベンダーなど夏ならではの風景をお楽しみいただけま

す。人気の高原ビュッフェは夏の味覚を満載でご用意しております。

ラム肉のローストや、大きなチーズで絡めるパスタなどを実演するラ

イブキッチン、テラスやお部屋にテイクアウトできる高原デザートな

ど、心弾む夏の蒜山をグルメチックに堪能できる高原ビュッフェをお

楽しみいただけます。 

所在地：〒717-0602 岡山県真庭市蒜山上福田 

ＴＥＬ：0867-66-2501  

UＲＬ ：https//www.qkamura.or.jp/hiruzen/ 

上図：お部屋やテラスで楽しむ高原デザート 

下図：蒜山ジャージーランドのひまわり 

 

 

◆新しい旅のスタイル‟ゼロ密のリゾート“を目指した取組み 

 お客様、従業員、関係者など皆様の安全・安心を第一に、‟ゼロ密のリゾート“を目指し日々 

取り組んでまいります。 

休暇村公式サイト内 特集ページ https://www.qkamura.or.jp/campaign/zero/ 

 

◆自然にときめくリゾート 休暇村 

日本の景色を代表する国立公園・国定公園など優れた自然環境の中にある

リゾートホテル。3５か所ある休暇村は、「自然にときめくリゾート」のコ

ンセプトのもと、地元の食材を活かした料理や、地域の自然、文化、歴史

とのふれあいプログラムなど、その土地ならではの魅力にふれる場を提供

し、すべてのお客様に心が自然にときめくひとときをお届けします。 

【本件に関する報道関係者からのお問合せ先】 

休暇村蒜山高原 担当：松本、内山、井上、阪上 

TEL：0867-66-2501 FAX：0867-66-2501  

MAIL：     kouho_pr@qkamura.or.jp 

 

https://www.qkamura.or.jp/campaign/zero/
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