
 

 

冬がもっと楽しくなる！ 
新しいウィンターアクティビティ「ネイチャースキー」 

休暇村乗鞍高原、宿泊モニターツアーをＹｏｕＴｕｂｅでＬＩＶＥ配信を実施 

報道関係者各位 

プレスリリース 

2022 年 1 月 11 日 

休暇村乗鞍高原 

 

 

 

 

北アルプスを背に乗鞍岳を望む山岳リゾートホテル、休暇村乗鞍高原（長野県松本市安曇、総支配人：

鈴木 隆）は、ネイチャースキーの宿泊モニターツアー実施の様子をＹｏｕｔｕｂｅでＬＩＶＥ配信しま

す。宿泊モニターに参加できなかった方や、新しいウィンタースポーツに興味がある方など、お気軽に

お楽しみいただけます。 

極上のパウダースノーでネイチャースキー体験 

 

◆Ｙｏｕｔｕｂｅ ＬＩＶＥ配信スケジュール 

配信日時：①2023 年 1 月 21 日（土）11：00～11：30 

       氷瀑の善五郎の滝までスノーシュー体験 

②2023 年 1 月 21 日（土）13：30～16：00 

       周辺ゲレンデでネイチャースキー体験 

③2023 年 1 月 22 日（日）14：00～15：30 

       乗鞍 BASE 周辺でネイチャースキー体験 

チャンネル：休暇村公式Ｙｏｕｔｕｂｅ 

 ＵＲＬ  ：https://www.youtube.com/channel/UCmdYlDl8AwIJgF2AqOcmmdw 

https://www.youtube.com/channel/UCmdYlDl8AwIJgF2AqOcmmdw


 

 

 

◆新しいウィンターアクティビティ「ネイチャースキー」とは？ 

「ネイチャースキー」はその名のとおり自然の地形の中で滑るスキー。平

原、森の中、緩やかな丘から急な斜面など、雪さえあればどこでも遊びの

フィールドになります。 

ネイチャースキーの最大の特徴は、トレッキングブーツとほぼ同じような

柔らかい靴と、踵（かかと）が板に固定されていないこと、そして板の裏

側にウロコ（滑り止め）がついていること。踵が固定されていないことに

よって歩きやすく、ウロコがあることで板が後ろに滑らず、”スキーなの

にまっすぐ坂を歩いて登れる”のです！ゲレンデでスキーの経験がある方

ならカルチャーショックを受けるでしょう。 

 

◆休暇村乗鞍高原の「ネイチャースキー体験付きプラン（オリジナルコース）」                                         

＜初級＞乗鞍高原ネイチャースキーツアー半日コース付宿泊プラン 

期 間：2023 年 1 月 9 日～2023 年 1 月 31 日 

料 金：1 泊 2 食 20,300 円～ 

     ※平日和室１０畳２名１室利用時の１名料金 

予 約：休暇村乗鞍高原 TEL 0263-93-2304 

（予約可能時間 9：00～21：00） 

 

◆休暇村乗鞍高原 

中部山岳国立公園の中にある長野県乗鞍高原の休暇村。標高約 1,600ｍに位

置するハイランドリゾートホテル。「上高地」「乗鞍畳平」「乗鞍岳」といった

信州の観光拠点としてはもちろん、冬はスキーも楽しめるオールシーズンリ

ゾートです。満天の星空観賞、高原トレッキングなどのアクティビティのあ

とは乗鞍温泉でゆったりとお過ごしください。 

 所在地 ：〒390-1520 松本市安曇 4307 

 総支配人：鈴木 隆 

ＵＲＬ ：https://www.qkamura.or.jp/norikura/ 

上図：ヘルシー・ビューティー・フレッシュがコンセプトの夕食  

下図：地下 1300m より湧き出す温泉露天風呂 

 

◆新しい旅のスタイル‟ゼロ密のリゾート“を目指した取組み 

お客様、従業員、関係者など皆様の安全・安心を第一に、‟ゼロ密のリゾート“を目指し日々取り組んで

まいります。＜休暇村公式サイト内 特集ページ＞ https://www.qkamura.or.jp/campaign/zero/ 

 

◆自然にときめくリゾート 休暇村 

日本の景色を代表する国立公園・国定公園など優れた自然環境の中にあるリ

ゾートホテル。3５か所ある休暇村は、「自然にときめくリゾート」のコンセ

プトのもと、地元の食材を活かした料理や、地域の自然、文化、歴史とのふ

れあいプログラムなど、その土地ならではの魅力にふれる場を提供し、すべ

てのお客様に心が自然にときめくひとときをお届けします。 

 【本件に関する報道関係者からのお問合せ先】 

休暇村乗鞍高原 担当：小島 英朋・滝沢 裕輔 

TEL：0263-93-2304 FAX：0263-93-2392 

MAIL：kouho_pr@qkamura.or.jp 

 

https://www.qkamura.or.jp/norikura/
https://www.qkamura.or.jp/campaign/zero/

