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１．鹿児島県指宿市はこんなところ

引用：指宿市観光協会
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２．休暇村指宿について

[客室数]
56室
[主な部屋タイプ]
和室トイレ付：【27室】
和室バス・トイレ付：【3室】
和洋室トイレ付：【15室】
洋室トイレ付ツイン/ダブル：【11室】
[収容数]
180名(1名2畳) 

[貸切基準]
160名以上

[一括最大食事席]
レストラン ：定員 150名 364㎡
大広間 ：定員 100名 144㎡
[会議室]
地下１階 100㎡
学校式：最大 70名収容
口の字：最大 40名収容
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３．休暇村指宿 館内施設
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３．休暇村指宿 館内施設

大浴場 露天風呂

会議室 和洋室

和室 洋室
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４．休暇村指宿 食事のご案内
～ 夕食のご案内～（一例です）

～ 昼食のご案内～（一例です）
～ 朝食のご案内～（一例です）

◇小鉢：もずく酢
◇刺身：カンパチ・鰹のタタキ・キビナゴ
◇蓋物：とんこつ煮
◇陶板：黒豚陶板焼き
◇揚物：さつま揚げ盛り
◇御飯：白ご飯（お替り自由）
◇汁物：薩摩汁
◇サラダ
◇デザート

和定食コース

和定食（高校生）コース

※画像はイメージです。

・カレーや丼ものなどのご用意です

◇焼き魚・玉子焼き・しそ昆布・棒天
◇ポテトサラダ・生野菜
◇御飯
◇味噌汁
◇味付け海苔
◇納豆

◇フルーツポンチ

※上記メニューは一例です。内容は季節により変更になりますので、予約決定時には改めて決定メニューをご提示させていただきます。

和定食（小学生）コース和定食（中学生）コース

◇刺身：カンパチ・キビナゴ・カツオのタタキ
◇陶板：黒豚陶板焼き
◇揚物：さつま揚げ盛り
◇御飯：白ご飯（お替り自由）
◇汁物：薩摩汁
◇サラダ
◇デザート

◇刺身：カンパチ・キビナゴ
◇陶板：黒豚陶板焼き
◇揚物：さつま揚げ盛り
◇御飯：白ご飯（お替り自由）
◇汁物：薩摩汁
◇サラダ
◇デザート
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５．休暇村指宿 利用案内

◎ 客室備品について

◎ 館内設備について

テレビ 全室無料。有料のビデオシステムはありません。 冷暖房 完備

ＴＥＬ 外線のみカット可能です。 冷蔵庫 お部屋の冷蔵庫は、中は空の状態です。

茶器セット・ポット
各お部屋には茶器セットのご用意はございません。
冷水ポッッドをご用意しております。

ドア キーロック式。オ－トロック式ではありません。

ルームキー
各部屋管理または引率者一括管理
※マスターキー貸出不可

館内移動 館内移動は、スリッパにて対応できます。

客室金庫 全客室に完備しております。 枕
和室は押入れに備え付け。洋室はベット上に用意。
羽毛枕です。※アレルギー等がある際はご相談ください。

貴重品袋 ご希望がございましたら客室にご用意致します。 タオルなど タオル類・歯ブラシ・はご用意しております

ドライヤー 各お部屋にご用意しております。
お布団の準備

お布団敷きは、セルフサービスでお願い致します。
出発時には布団・シーツ・枕カバーを分けてください。

ジュース
各階にあります。電源カットはできませんので予めご了承
ください。

アルコール
２階にあります。電源カットはできませんので予めご了承く
ださい。

売店・喫茶 [営業時間]７：００～２１：００ 貸切時のみ閉店可能。 エレベーター 原則として学校様のご利用はご遠慮ください。

非常口 各階にございます。入室後必ず確認してください。 館内放送
１階フロントに放送設備がございます。
全館貸切の場合のみ放送が可能です。
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５．休暇村指宿 利用案内

◎ お食事について

◎ 入浴について

◎ 貸切対応について

メニューについて ご夕食・ご朝食ともにセットメニューのご用意となります。

お食事時間
ご朝食（７：００～）ご昼食（１１：３０～）
ご夕食（１８：００～）以降でご用意ができます。
お食事開始時間は予めご連絡ください。

生徒様の水筒の給水 スタッフがご対応致しますので、事前にご相談ください。

後片付けについて
テーブルごとに同じ食器を重ねてまとめていただくよう
お願いしております。

お夜食 ミーティング席に、お夜食とお飲物のご提供が可能です。
お時間等事前にお知らせください。

アレルギー

休暇村では、食物アレルギーをお持ちのお客様が安心・安全にお食事をお楽しみいただけますよう、できる限りの対応に取り組んでおりま
す。ご希望の場合は、事前にお知らせください。

ただし、休暇村でご提供している料理等は、他のメニューと同一の厨房で共通の調理器具等を使用し調理をしております。十分な洗浄はし
ておりますが、調理の過程において微量のアレルゲン物質が混入する可能性がございます。本対応がアレルゲン物質を完全に除去し、アレ
ルギー症状を発症しないことを保証するものではございませんので、あらかじめご了承ください。
以上を踏まえ、ご利用に際してはお客様にて最終的なご判断をいただきますよう、お願い申し上げます。
※食物アレルギーをお持ちのお客様には、ご自身での専用食事のお持込みもお受けしますので、事前にお申し出ください。

入浴貸切時間の設定
ご利用人数（50名以上）・時期・時間帯により可能です。
事前のお打合せをお願い致します。

客室のお風呂
原則引率の方や保健室（体調不良の生徒様等）
のご利用をお願いします。

貸切対応 160名以上で、全館貸切対応をさせて頂きます。
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６．モデルコース
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７．ハイキングコース① 自然の小径（気軽に歩ける散歩道）

［コース概要］
潮風に吹かれながら歩
く指宿の朝さんぽ

所要時間：約４０分

距離：１.５km
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７．ハイキングコース② ふれあいのみち（自然を感じるコース）

［コース概要］
湯の里・いぶすきをめぐる散歩道

所要時間：約１６０分

距離：１１km



休暇村指宿 教育旅行のご案内

12

７．ハイキングコース③ ふるさとウォーキング
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８．指宿名物「砂むし温泉・入浴体験」
指宿の観光資源でもある「砂むし温泉」へ実際に入浴し、その効果を実体験して、砂むし温泉の魅力をお楽しみください。
タイムスケジュールのご入浴時間と併せてご利用されますと、効率よくご体験頂けます。

実施期間 通年

対象学年 小学生以上

対応人数 １回につき最大３０名

実施場所 休暇村指宿内「砂むし温泉」

所要時間 約３０分（入浴時間を含む）

体験料金
小学生 ８００円／人（消費税込）
中学生 １，１００円／人（消費税込）
高校生 １，１００円／人（消費税込）

スタッフ 休暇村スタッフ

準備物
タオル・バスタオルなどの入浴用具

砂むし温泉用のタオル・作務衣は休暇村にて
ご用意

注意点

・入浴前後の水分補給
・低温やけどに注意（肘・おしり・かかと等）
※砂に埋まっている間に
体を少しずつ動かすとやけど予防になります。

まずはスタッフが穴を掘ります

専用の浴衣を着て、いざ砂むし！

スタッフが上から砂をかけます

低温やけどにご注意しながら・・・

砂むし温泉体験終了！
砂を落として、温泉へＧＯ！

砂むし温泉の完成です！
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体験プログラム 対応人数 所要時間 体験場所

カンパチ養殖場
餌やり

８名～４０名 ２時間 山川港沖養殖場

かつお節製造 ５名～２０名 ２時間 山川水産加工業組合

魚さばき ２０名～３０名 ２時間 かいゑい漁協

魚釣り ２名～２０名 ３時間 山川港・地林ヶ島

地引網 ４０名～８０名 ３時間 前原海岸

９．休暇村指宿 周辺体験施設のご案内

体験プログラム 対応人数 所要時間 体験場所

手もみ茶 ５名～４０名 ２時間 畑の郷 水土利館

茶摘み １０名～４０名 ２時間 大野岳山麓の茶畑

さつまいも収穫 ２０名～８０名 ２時間
大野岳山麓の
さつまいも畑

オクラ収穫 ５名～３０名 ２時間 指宿市北部のオクラ畑

果樹園管理 ５名～３０名 ３時間 迫田ぶどう観光果樹園

森林間伐 ５名～４０名 ３時間 指宿市山間部

～漁業体験～

～味覚体験～

体験プログラム 対応人数 所要時間 体験場所

さつまあげ作り ５名～４０名 ２時間３０分 山川文化ホール

カツオのたたき ５名～３０名 ２時間 山川文化ホール

そばうち ４名～４０名 ２時間 そばの館 皆楽来

～農林業体験～
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１０．緊急のご連絡先

医療機関
指宿医療センター
指宿市十町４１４５ TEL ０９９３―２２―２２３１

休暇村から車で１０分

消防署
指宿消防署
指宿市十町４２９ TEL ０９９３―２２―５１１１

休暇村から車で１０分

警察署
指宿警察署
指宿市西方１６０２－１ TEL ０９９３―２２―２１１０

休暇村から車で１０分

保健所
指宿保健所

指宿市十二町３０１ TEL ０９９３―２２―２１７２
休暇村から車で１０分


